










Meta-Experiences in the Class of the Childcare Contents Expression 






























                                                







































































































































































第1回目  ナレーション、セリフ、ピアノ、歌、リトミック、音表現の台本づくり 
第2回目  音楽表現(ピアノ・歌・リトミック)＋音表現の音楽づくり 
第3回目  音楽表現(ピアノ・歌・リトミック)＋音表現の練習 
第4回目  リハーサル＆練習 





班長◎ 副班長〇 学 籍 番 号     氏     名 
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保育内容表現Ⅱ 音楽(劇)づくり・台本        






・略記を使う ナレーション＝○ナ セリフ＝○セ 歌＝○う ピアノ＝○ピ リトミック＝○リ 音表現＝楽
器名を書く 
 
               (資料3)台本フォーマット(サンプル) ※実際より縮小している 
   ナレーション＆セリフ 氏
名 
〃 〃 〃 〃 〃 〃 
テーマソング ○リ ○う ○ピ ○う ○う ○リ ○リ 
        

































































  ①②③今回楽しく自分たちに合った表現をすることを目指していて、どうしたら自分たちが楽し 
  く表現をしているか、自分たちのイメージを聞いている人にも共有できるのかを考え、体を動か 










  ①②③リトミックが、一つ一つのセリフをよりイメージしやすいものにしていました。流れの構 
  成や雰囲気を物語り、文章の区切り目となる役目をはたしていました。リトミックごとに気持ち 
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This study is a practice report about the meta-experiences in the class of the childcare contents expression 
through the aspect of emotional expression of music for students to be a childcare person, kindergarten teacher.  
As the result, emotion, judgement, the procedure as the task of the approach circulated in a good balance 
through the activity of the making of music drama. 
 
